FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA CODIGO: |DE-DEAJU-FR-027
FORMATO INFORME DE SUPERVISION | VERSION N°: 05
BIENES Y SERVICIOS EN GENERAL VIGENCIA: 12-12-2024

UNIDAD Y/O DEPENDENCIA: EMAVI - GRUCA

FECHA INFORME: Dia: 30 Mes: Abril Afio: 2026
CONTRATO N°. 004-13-J-EMAVI-GRUCA-2026
CONTRATISTA: JHOISER ASDRUBAL RIVERA BASTIDAS

VALOR DEL CONTRATO: $31.000.000

FORMA DE PAGO:
EJECUCION | PAC MES 2026 | VALOR MENSUAL | PORCENTAJE
2026 DE EJECUCION
FEBRERO ABRIL $ 3.797.500,00 12.25%
MARZO MAYO $ 3.797.500,00 12.25%
ABRIL JUNIO $ 3.797.500,00 12.25%
MAYO JULIO $ 3.797.500,00 12.25%
JUNIO AGOSTO $ 3.797.500,00 12.25%
JULIO SEPTIEMBRE $ 3.797.500,00 12.25%
AGOSTO OCTUBRE $ 3.797.500,00 12.25%
SEPTIEMBRE | NOVIEMBRE $ 3.797.500,00 12.25%
OCTUBRE DICIEMBRE $ 620.000,00 2.00%
VALOR TOTAL DEL | $ 31.000.000,00 100%
PRESUPUESTO

FECHA FIRMA CONTRATO: Dia: 22 Mes: Enero. Afi0:2026.

OBJETO DEL CONTRATO:

PRESTACION DE SERVICIOS TECNICOS Y/O TECNOLOGOS PARA EL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DEL PERSONAL DE ALFERECES Y CADETES
DE LA EMAVI. LOTE 14 - VOLEIBOL.

CONTRATO MODIFICATORIO No. XXX: N/A

FECHA DE FIRMA: N/A

ASPECTOS OBJETO DE MODIFICACION: N/A

PLAZO Y CUMPLIMIENTO DE EJECUCION DEL CONTRATO:

Plazo Ejecucion Contractual, desde el 02 DE FEBRERO DE 2026 hasta el 31 DE OCTUBRE DE 2026
Porcentaje Avance en tiempo: 32,35 %

Porcentaje de Ejecucion (con relacion a los bienes y/o servicios recibidos): 36,75 %

AVANCE FINANCIERO DEL CONTRATO:
Recursos Girados: PAC ABRIL
Porcentaje de pagos realizados: 12,25 %

Porcentaje de pagos pendientes de realizar: 100 %
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FORMATO INFORME DE SUPERVISION | VERSION N°: 05
BIENES Y SERVICIOS EN GENERAL VIGENCIA: 12-12-2024

PERSONAL REQUERIDO PARA LA EJECUCION DEL SERVICIO (EXIGIDO EN LAS ESPECIFICACIONES TECNICAS)

OTROS (TARJETA PROFESIONAL/TITULO
NOMBRES Y APELLIDOS CARGO PROFESIONAL O TECNICO)
JHOISER ASDRUBAL RIVERA BASTIDAS ENTRENADOR DE VOLEIBOL PROFESIONAL EN CIENCIAS DEL
DEPORTE

INCUMPLIMIENTO DEL CONTRATISTA O PROBLEMAS EN LA EJECUCION ATRIBUIBLES AL CONTRATISTA:

No__ X Si

Describir sucintamente los hechos de incumplimiento y las acciones emprendidas:

INCUMPLIMIENTO POR PARTE DE LA FAC O PROBLEMAS EN LA EJECUCION ATRIBUIBLES A LA FAC:
No _X . Si

Describir sucintamente los hechos de incumplimiento y las acciones emprendidas:

LA EJECUCION DEL CONTRATO ESTA ESTRUCTURADO SOBRE UN CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

No_ X Si

(En caso afirmativo debera anexarse el cronograma con el porcentaje de avance de cada tarea o actividad).

DESEMPENO DEL CONTRATISTA AJUSTADO A LOS TERMINOS Y CONDICIONES DE LOS DOCUMENTOS DEL CONTRATO (PLIEGO DE
CONDICIONES, INVITACION PUBLICA, SOLICITUD DE OFERTA, OFERTA, CONTRATO Y OTROS DOCUMENTOS)

No Si_X

En caso negativo explicar detalladamente las razones por las cuales no se ha dado cumplimiento a los términos y condiciones por parte del contratista:

DESCRIPCION DETALLADA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS E INFORME DE TRABAJOS REALIZADOS POR EL CONTRATISTA DENTRO
DEL PERIODO ANALIZADO EN EL PRESENTE INFORME DE SUPERVISION
(Listar actividades especificas realizadas)

e 1. Elabor6 el plan de entrenamiento general para la disciplina deportiva de: VOLEIBOL

e  2.Realizé control de asistencia diaria a través de planilla registrando debidamente cada falta.

e 3. Elabord seguimiento individual a cada atleta

e  4.Realiz6 un plan de trabajo especifico por atleta.

e 5. Fomento la participacion permitiendo la interaccion con otros deportistas en el proceso de aprendizaje.

e 6. Hizo uso adecuado del escenario deportivo al interior de la escuela y dejarlo en perfecto orden y aseo luego de cada practica.
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e  7.Registro todas las actividades con evidencias del desarrollo de los planes de entrenamiento, presentando un informe mensual de gestion y un
informe general al término de la contratacion.

e 8. Mantuvo al dia el pago de seguridad social y entrega en los tiempos establecidos la documentacion contractual requerida para los pagos
mensuales, previa coordinacion con el supervisor de contrato

o  O.Dictd la clase en excelente estado de presentacion personal y asiste con todos los elementos de seguridad personal y bioseguridad.

ANEXOS SOPORTES DEL PAGO O PAGOS REALIZADOS DENTRO DEL PERIODO ANALIZADO EN EL PRESENTE INFORME DE SUPERVISION
(SOPORTES DE LA FACTURACION).

(Cuando se trate de contratos de servicios de transporte (terrestre, aéreo y fluvial) servicios de operadores logisticos o cuyo objeto obedezca a servicios logisticos,
servicios de atencion de eventos institucionales)

NO APLICA

DESCRIPCION DETALLADA DE TRABAJOS PENDIENTES Y OBSERVACIONES:
(Listar actividades especificas pendientes y demas aspectos a tener en cuenta sobre la ejecucion del contrato)

Pendientes actividades de acuerdo con lo planificado por el contratista en su plan de trabajo para la disciplina de Voleibol, dispuesto y descrito en el Acta de
Inicio para el presente contrato.

SEGUIMIENTO A RIESGOS:
“¢En el periodo de ejecucion reportado existe la posibilidad de materializacién de algun riesgo, atendiendo la matriz de riesgos definida en los
estudios y documentos previos?

Sl NO: X

En el evento que la respuesta sea afirmativa, se requiere se anexe el correspondiente soporte documental para su posterior ajuste y tratamiento,
el cual debera ser verificado por el supervisor del contrato en los siguientes informes de supervision.

NOMBRE SUPERVISOR: T4. FLOREZ RUIZ NICOLAS MAURICIO

FIRMA:

C.C. No. 1.110.602.295

DEPENDENCIA: EMAVI GRUCA




FUERZA AEROESPACIAL COLOMBIANA CODIGO: |DE-DEAJU-FR-027
FORMATO INFORME DE SUPERVISION | VERSION N°: 05
BIENES Y SERVICIOS EN GENERAL VIGENCIA: 12-12-2024

LISTA DE CHEQUEO SUPERVISION CONTRATOS ESTATALES

ASPECTOS GENERALES IMPORTANTES A TENER EN CUENTA:

Al supervisor le corresponde la coordinacion, vigilancia y control de la ejecucién del objeto
contratado, para garantizar que las obligaciones contractuales se cumplan
El supervisor debe revisar los documentos y antecedentes del contrato a suscribir, los

derechos y obligaciones de las partes.

La presente lista de chequeo es una GUIA para el cumplimiento de la supervision del contrato
con los controles minimos que debe realizar el personal de supervisor. Por lo anterior, se
debera tener en cuenta las funciones asignadas en la Resolucion de designacion como

supervisor y la normatividad contractual vigente.

ITEM SEGUIMIENTO CUMPLE

NO CUMPLE

OBSERVACIONES

1

Acto administrativo designacion | X
supervisor de contrato

Documentos soporte | X
perfeccionamiento y ejecucion del
contrato (Contrato, CRP,
Garantias contractuales y su
aprobacion)

Lectura y revision de la minuta del | X
contrato, especificaciones
técnicas, otros...

Verificar y aprobar la existencia de | X
las condiciones técnicas para
iniciar la ejecucion del contrato
(por ejemplo, revisién hojas de
vida del personal que ejecutara el
contrato segun lo estipulado,
planos, disefios, licencias,
cronogramas, estudios, calculos;
si aplica)

Acta de inicio firmada por las dos | X
partes, la cual debera ser anexada
al expediente contractual; si aplica

Verificar el cumplimiento de las | X
obligaciones del contratista en
materia de seguridad social y
parafiscales (si aplica), salud
ocupacional, planes de
contingencia, normas ambientales
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ITEM SEGUIMIENTO CUMPLE | NO CUMPLE | OBSERVACIONES
y cualquier otro requisito aplicable
segun la naturaleza del contrato.
Evidencias de ejecucién de las | X
7 actividades contratadas segun
especificaciones y anexos
técnicos
Instrucciones al contratista por | X
escrito (evidencias) de acuerdo a
8 .
lo establecido en el contrato y sus
especificaciones técnicas
Verificar que el contratista X El contratista aporta
suministre y mantenga el personal sus conocimientos y
y/o equipo ofrecido con las experiencia, ya que
9 condiciones e idoneidad pactadas en las
inicialmente y exigir su reemplazo especificaciones
en condiciones equivalentes técnicas del contrato
cuando fuese necesario no se solicitd equipo
Informes de supervision de | X
acuerdo a la periodicidad que se
establece segun la naturaleza del
10
contrato y de acuerdo a Ilo
establecido en la Resolucion de
nombramiento como supervisor
Informes oportunos sobre X No se ha presentado
1 incumplimiento del contrato o incumplimiento a la
novedades presentadas en la fecha
ejecucion del mismo
Acta de liquidacion del contrato o X El contrato se
12 constancia de no liquidacion, encuentra en
segun corresponda ejecucion.




INFORME DE GESTION DE ACTIVIDADES Fecha del
FUERZA AEREA COLOMBIANA EMAVI 'nfloggﬁzcz
VOLEIBOL ABRI

FUERZA AEREA

DATOS GENERALES

Nombre Completo: Jhoiser Rivera Bastidas
Documento de Identidad: 16858759

Cargo: Entrenador de Voleibol
Correo Electrénico: Jriverabastidas69@gmail.com
Numero de contacto: 3154386285
Disciplina / Modalidad: Voleibol

INFORME TECNICO MENSUAL

1. OBJETIVOS PROGRAMADOS EN EL MES

ESTRUCTURA DEL PLAN 2026

FASE 1

PREPARACION GENERAL

Febrero-abril

Desarrollo de la condicion fisica

Habilidades técnicas fundamentales

Entrenamientos 4 /semana, 90-120 minutos/seccion

FASE 2 PREPARACION ESPECIFICA
Desarrollar habilidades especificas del voleibol
Mayo-julio Aprendizaje de las tacticas de juego
Entrenamientos 4 /semana, 90-120 minutos/seccion
FASE 3 PRE-COMPETENCIA
Estabilizacion de las habilidades especificas voleibol
Agosto- Desarrollo y estabilizacién técnico-tactica
septiembre Entrenamientos 4 /semana, 90-120 minutos/seccion
FASE 4 COMPETENCIA
Mantenimiento de la condicidn fisica y técnica
Octubre Entrenamiento 3/semana, 60-90 minutos/sesién
Competencia principal: Inter escuelas
LANEACION ABRIL
SEM 1 PREPARACION GENERAL
Potenciar las capacidades fisicas especiales
Abril 6 - 10 Estabilizar los elementos técnico-tacticos Kl y KII
Realizar juegos de control y preparatorios
SEM 2 PREPARACION ESPECIFICA

FUERZA AEREA COLOMBIANA
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VOLEIBOL ABRIL 2026

Estabilizacién de las capacidades condicionales al 75% (resistencia,
fuerza, velocidad y saltabilidad)

Aplicacién de gestos técnicos saque, recibo de saque, defensa de
Abril 13 -17 | campo.

Psicologia del trabajo en equipo. Expositor externo

SEM 3 TAREAS

Potenciar las capacidades fisicas especiales.
Abril 20 -24 Estabilizar los elementos técnico-tacticos Kl y KII.
Desarrollan espiritu de lucha para alcanzar triunfos

SEM 4

Elevar la personalidad deportiva de los atletas: “Trabajo en equipo y
Abril 27 - 30 | colaboracién”
Atencion especial a los elementos técnico-tacticos con dificultades

Establecer normas y deberes dentro y fuera del terreno de fuego

2. DESCRIPCION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

1. Realizar actividades de transicion en el ciclo de entrenamiento
1.1 Acondicionamiento de la carga fisica al 80% del fortalecimiento muscular.

1.2 Se lleva a cabo el filtro individual y colectivo de acuerdo a criterios de desempefio,
eficiencia y constancia.
2. Programacion ciclo de entrenamiento.

2.1 Programa el ciclo de entrenamiento de acuerdo a los tiempos establecidos para la
participacién en los juegos regionales universitarios ASCUN

2.2 Presentar los ciclos de entrenamiento, salidas a entrenos y torneos auxiliares de
acuerdo al calendario ASCUN 2026.

3. Desarrollar e incrementar el sentido de pertenencia individual en los cadetes que
estaran en el ciclo 2026.

3.1 Ensenar y estabilizar en los deportistas, los movimientos técnicos y tacticos dentro de
la cancha y establecer responsabilidades individuales y colectivas.

FUERZA AEREA COLOMBIANA
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VOLEIBOL ABRIL 2026 ‘ e 3

........

3.2 Resaltar la personalidad competitiva de los atletas, la comunicacion, la colaboracién la
motivacién constante en el equipo, a través de la comunicacion asertiva en los
entrenos, en las salidas deportivas y competencia.

3.3 Mantener el cuidado y mantenimiento del espacio de entrenamiento (cancha), para su
conservacion y la responsabilidad en los cadetes.

4. Presentar el nuevo plan de entrenamiento 2026

4.1 Establecer el plan de trabajo de entrenamiento de voleibol para la preseleccion en el
afo 2026, de acuerdo a la fase de preparacion general.

4.2 Desarrollar el plan de trabajo de acuerdo al plan grafico de entrenamiento de voleibol
EMAVI 2026.

PLAN DE TRABAJO SEMANA 1: ABRIL 6-10

PLANEACION ESTRATEGICA

Establecer la planeacion estratégica como una
variable determinante en pro de los objetivos
trazados para los juegos universitarios ASCUN y
la inscripcion a los interescuelas 2026.

FUERZA AEREA COLOMBIANA
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DESARROLLO CAPACIDADES FISICAS
Desarrollo de la condicion fisica:

1. Resistencia e incrementa el trabajo al 75
% de la capacidad individual.

2. Fuerza se desarrollan ejercicios de
propiocepcion y aumento de fuerza 55 %

3. Se desarrolla ejercicios de velocidad para
aumentar las destrezas  técnicas
ejecutadas en voleibol.

4. Saltabilidad, se mejoran las capacidades
de salto en los cadetes para el desarrollo
y aplicacién en los movimientos de salto
en el remate, en el bloqueo.

HABILIDADESTECNICAS FUNDAMENTALES

Estabilizar la técnica de fundamentacion técnica
de los desplazamientos para el ataque,
destrezas enfocadas al gesto técnico del ataque
y apoyo del bloqueo.

FUERZA AEREA COLOMBIANA
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FUERZA AEREA COLOMBIANA EMAVI Informe: 2
VOLEIBOL ABRIL 2026

LAN DE TRABAJO SEMANA 2: ABRIL 13. 17

MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA :

Establecidos los parametros para la
conservacion del espacio de entrenamiento se
lleva a cabo limpieza de cancha de voleibol
durante y se programa jornada de
mantenimiento.

PREPARACION ESPECIFICA

Estabilizacién de gestos aprendidos voleo,
saque, recibo, pase para remate.

Desarrollar habilidades especificas del voleibol
(sistema Ki).

Aprendizaje de las habilidades especificas del
voleibol (sistema KilI)

FUERZA AEREA COLOMBIANA
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FUERZA AEREA
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ASITENCIA DE EMAVI A LA REUNION
ASCUN DEPORTES NODO OCCIDENTE

ElI CT Vasquez , encimienda asistir a la reunion
de ASCUN, celebrada en la USB el dia 10 de
abril de 8:00 am a 4:30 pm

. \LES @E'fi\@i\l/lli’% 202¢

PERIODO DE INSCRIPCIO!

FUERZA AEREA COLOMBIANA
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PLAN DE TRABAJO SEMANA 3: ABRIL 20-24

TAREAS INDIVIDUALES Y COLECTIVAS

Desarrollar las capacidades fisicas generales y
especiales

Desarrollar en los atletas riquezas de
movimientos durante un juego

Desarrollar la personalidad deportiva de los
atletas: “Trabajo en equipo y colaboracion”

3 !
'A1 d, 7“77 717 . L] l— !7 - ‘ .‘l - l : '

FUERZA AEREA COLOMBIANA




INFORME DE GESTION DE ACTIVIDADES
FUERZA AEREA COLOMBIANA EMAVI
VOLEIBOL

Fecha del
Informe:
ABRIL 2026

FUEB,E&:&%REA

E

S

< >
AL R

TRABAJO EN PREVENCION DE LESIONES

Se realiza trabajo en prevension de lesiones a
través de la practica de un calentamiento
adecuado antes y despues de cada sesién de
entrenamiento, se debe asumir como habito
de vida para la conservacioén de la salud.

PLAN DE TRABAJO SEMANA 4: ABRIL 27-30

DESARROLLO DE LAS TAREAS
ASIGNADAS POR EL CT VASQUEZ

En el marco del proceso inscripcion a los
Juegos Universitarios ASCUN nodo sur

occidente, se lleva acabo la correccion de

documentos, el ingreso de los deportistas y -
el personal de apoyo y entrenadores a la 2
plataforma de la ENAP de los juegos e
Interescuelas 2026.
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ABRIL 2026

VOLEIBOL

ANEXOS

PLAN DE TRABAJO ABRIL 2026 ASISTENCIA ABRIL 2026

PLANEACION ABRIL
SEM1 PREPARACION GENERAL

Abril 6-10 | Estabilizar los elementos técnico-tacticos Kl y KIl

Potenciar las capacidades fisicas especiales

Realizar juegos de control y preparatorios

SEM 2 PREPARACION ESPECIFICA

fuerza, velocidad y saltabilidad)

Estabilizacion de las capacidades condicionales al 75% (resistencia,

Abril 13-17 | campo

Aplicacion de gestos técnicos saque, recibo de saque, defensa de

SEM3

Psicologia del trabajo en equipo. Expositor externo
TAREAS

Abril 20-24 | Estabilizar los elementos técnico-tacticos Kl y KIl

Potenciar las capacidades fisicas especiales.

Desarrollan espiritu de lucha para alcanzar friunfos

SEM4

Elevar la personalidad deportiva de los afletas: “Trabajo el
Abril 27-30 | colaberacién”

n equipoy

Atencion especial a los elementos técnico-tacticos con dificultades

0 00 15 0 8 e e

Establecer normas y deberes dentro v fuera del terreno de fuego

A0 | JuMio | mavo | AsRL@)

JUEGOS REGIONALES

=

Constancia_168587
59_2026 (1).pdf

UNIVERSITARIOS — OCCIDENTE JUEGOS INTERESCUELAS

RECOMENDACIONES PARTICIPACION

1. DATOS DE DEPORTISTAS
2. SELECCION PRE SELECCION
3. INGRESO PLATAFORMA

4. INFORME DE LOS JUEGOS
ASCUN.

NOMBRE DEL ENTRENADOR

: JHOISER RIVERA BASTIDAS

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 16858759

10
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ASOPAGOS periodo Pension. 2026.04

Periodo Salud :2026-04

Se certifica que en la fecha 2026-04-21 la empresa FUERZA AEREA COLOMBIANA con documento de
identificacién NI 800141621 sucursal 01, cancel6 los aportes de seguridad social correspondientes al cotizante
RIVERA BASTIDAS JHOISER ASDRUBAL identificado con CC-16858759, dirigido a las siguientes entidades
administradoras:

Datos Aportante

Identificacion Razdén Social

NI-800141621 FUERZA AEREA COLOMBIANA

Datos Planilla

NUmero Planilla Tipo Planilla Fecha de Pago Tarifa Riesgos Laborales

36907756 Y 2026-04-21 0,0696

Datos Administradoras

Tipo NIT Cédigo Nombre Dias

ARL 860011153 14-23 ARL - POSITIVA COMPANIA DE SEGUROS 30

Pagina 1 22-04-2026 9:52 AM
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